
SbS Bindeanleitung 
„Blue Winged Olive“ 

Winterswap Beitrag vom FlyMike 

Materialliste: 
Haken: Gamakatsu F11B #14   
Tail Fibrets, stripped Peacock Quill (Olive) 
CDC (Dun), Hechelfeder (Blue Dun), UV Lack. 



Grundwicklung legen und dabei den Restfaden  
stehen lassen. Zwei Tail Fibrets als Schwänzchen  
einbinden und den Restfaden zwischen den beiden 
Schwänzchen nach vorne legen und abbinden. Nun 
einen Quill einbinden, mit dem Bindefaden einen  
konischen Körper formen, das Quill nach vorne  
winden, abbinden und mit UV Lack überziehen.  



Einen Büschel CDC Fibern als Flügel einbinen. 

Eine Hechel einbinden……. 



……. die Hechel nach vorne winden (5x)  
und abbinden. 

 Viel Spaß beim nachbinden 
Euer Michel 


